le patrimoine

DISCOVER OUR HERITAGE
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MUSEES
MUSEUMS

LE MUSEE DES TISSERANDS
A AMBRIERES-LES-VALLEES

06 2106 01 51 B5

@

LA MAISON DE LA MOISSON
A BEAULIEU-SUR-OUDON

0243021140 F2

L’ECOMUSEE DE BRECE

0243086452 /06 5208 80 81
brece.com c4

MUSE'AE D’ART ET D’HISTOIRE
A CHATEAU-GONTIER-SUR-
MAYENNE

0243704274 H4

@

@ LE MUSEE ROBERT TATIN
A COSSE-LE-VIVIEN
02 4398 80 89 F3
patrimoine.lamayenne.fr/
robert-tatin/

@11

LES THERMES D’ENTRAMMES
A ENTRAMMES

024398 00 25 F4

ATELIER DU SABOT
A FOUGEROLLES-DU-PLESSIS

0243055271 B3

LE MUSEE
ARCHEOLOGIQUE
DEPARTEMENTAL
DE JUBLAINS

02435813 20 D5
museedejublains.fr

@0

LE MUSEE DE
LEVOLUTION AGRICOLE
A JUVIGNE

024368 5154 D2

LA CITE DU LAIT*
A LAVAL

0243595190 E4
lacitedulait.com

LE ZOOM
MUSEE DES SCIENCES
A LAVAL

02 43 49 47 81 E4
zoom.laval.fr

LE MUSEE VIVANT DE
L’ECOLE PUBLIQUE
A LAVAL

0243538710 E4
museeecole-laval53.fr

LE VIEUX-CHATEAU /
LE MANAS - MUSEE
D’ART NAIF ET D’ARTS
SINGULIERS

A LAVAL

02537412 30 E4
musees.laval.fr

@l

LA VIGIE -
MEMORIAL DES DEPORTES
DE LA MAYENNE

A MAYENNE

02430887 35 cs

LE MUSEE DU
CHATEAU DE MAYENNE
A MAYENNE

0243001717 (ol
museeduchateaudemayenne.fr

@11

LE MUSEE DU CIDRE
A MELLERAY-LA-VALLEE /
LASSAY-LES-CHATEAUX

024304 0326 BS
museeducidre53.fr

MUSEE MISSIONNAIRE
A PONTMAIN

02 433026 00 B2

LE MUSEE DE L'’ARDOISE
ET DE LA GEOLOGIE

A RENAZE
024306 4014 / 06 3814 34 O1
renaze53.fr H2
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LE MUSEE DE LA
CHOUANNERIE ET DE

LA REVOLUTION

A SAINT-OUEN-DES-TOITS E3

0243377644 /0243377331

I\.E CHATEAU ET LE CIAP

A SAINTE-SUZANNE
0243581300 E6
patrimoine.lamayenne.fr/
sainte-suzanne/

0 VALLEE DES GROTTES

DE SAULGES ET MUSEE
DE PREHISTOIRE
A SAULGES

02 43 90 5130
grottes-musee-de-saulges.com
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ESPACES D’ART -
ART SPACES

\
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LE GARAGE DE LA GARE
A CHATEAU-GONTIER-SUR-
MAYENNE

024370 39 00 H4
garagedelagare.info

LE 4BIS
A CHATEAU-GONTIER-SUR-
MAYENNE

024309 2167 H4
le-carre.org

LE MUSEE ROBERT TATIN
A COSSE-LE-VIVIEN

024398 80 89 F3
patrimoine.lamayenne.fr/
robert-tatin/
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LA MAISON BLEUE
A CRAON

02 43 06 99 08 G2
ville-craon53.fr

LE FORUM METIERS D’ART
DE JUBLAINS
A JUBLAINS

0243 04 97 92 D5
forumdesmetiersdart.com

EXPOSITION DE
SCULPTURES ET DE
PEINTURES D’ART SACRE
A LEGLISE DE LA CROPTE

A LA CROPTE

02439874 69 F5
LA GALERIE EUGENE

A LAVAL

06 65 16 10 23 E4

galerie-eugene.com

LES BAINS-DOUCHES
MUNICIPAUX
A LAVAL

0253741250 E4

Q LE MANAS - MUSEE
D’ART NAIF ET D’ARTS
SINGULIERS
A LAVAL

02537412 30 E4
musees.laval.fr
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LA CHAPELLE DES
CALVAIRIENNES
A MAYENNE cs

0243301016
kiosque-mayenne.org

MAJESTIC GALLERY
A MONTSURS

07 60 4580 77 ES5
majestic-gallery.com

LE CENTRE D’ART
CONTEMPORAIN
A PONTMAIN

0243 0508 29 B2
centredartpontmain.fr

MOULINS -
MILLS

LE MOULIN DE THEVALLES
A CHEMERE-LE-ROI
024398 66 70 F6
moulin-de-thevalles.fr

LE MOULIN DES GUES
A FONTAINE-COUVERTE

02 43 06 50 33 G1

LE MOULIN CAVIER
DE LA GUENAUDIERE
A GREZ-EN-BOUERE G5

0243 64 37 44

LE MOULIN DE GO
A SAINT-PIERRE-SUR-ERVE

024390 27 42 F6
moulindego.com

LE MOULIN A PAPIER
A SAINTE-SUZANNE E6

0616 4340 46 /06 77 4317 53
moulin-papier.com

A voir, a faire

Restaurants
Hébergements

Artisanat et
produits locaux

Marchés
Balades et randonnées
Evénements

mayenne-tourisme.com

PATRIMOINE -
RELIGIEUX

RELIGIOUS HERITAGE

LE COUVENT DES URSULINES
A CHATEAU-GONTIER-SUR-
MAYENNE

0243704274 H4
patrimoine-chateaugontier.fr

L’ABBAYE NOTRE-DAME
DU PORT-SALUT
A ENTRAMMES

0243641864 F4
portdusalut.fr

LA BASILIQUE
NOTRE-DAME DE L’EPINE

A EVRON
0243 66 85 04 E6
evron.fr/La-Basilique.html

L’ABBAYE DE LA ROE
A LA ROE

02 43 06 50 83 Gl

L’ABBAYE DE LA COUDRE
A LAVAL

0243028585 E4
abbaye-coudre.fr

cotés d’un artisan

a une expérience créative aux

ADDRESS BOOK
Things to see and do

RESTAURANTS
ACCOMMODATION

CRAFTWORK AND
LOCAL PRODUCE

V=)
WALKS AND HIKES
EVENTS

Visit the website
mayenne-tourisme.com

LA BASILIQUE
NOTRE-DAME D’AVESNIERES
A LAVAL

0243532215 E4

LA CATHEDRALE
NOTRE-DAME DE LA TRINITE
A LAVAL

02435308 66 E4

LA BASILIQUE
NOTRE-DAME DES MIRACLES

A MAYENNE cs5
L’ABBAYE DE CLAIRMONT

A OLIVET

0243021196 E3

abbaye-de-clairmont.com

@ PONTMAIN, CITE MARIALE

Basilique, centre de pelerinage,
grange de I'Apparition,
Arboretum, église paroissiale,
musée des voyants, Chapelle
des Oblats

02 43 05 07 26 B2
sanctuaire-pontmain.com

L’ORATOIRE SAINT-CENERE
A SAULGES

0243905235 F6

Slowlydays®

JOIN A LOCAL CRAFTSPERSON FOR

A WORKSHOP

Tailler la pierre
CARVE STONE

LE PETIT MENHIR
LASSAY-LES-CHATEAUX

06 29 10 32 41 B5
lepetitmenbhir.fr

Sculpter le bois
SCULPT WOOD

AU DETOUR DES BOIS
BAIS

06 07 86 3171 D6

ATELIER MAYENNE
QUELAINES-SAINT-GAULT
06 70 02 82 58 G3
ateliermayenne.com

SOUS L’ECORCE

A LASSAY-LES-CHATEAUX

06 32535573 BS
alain-legros.com

Travailler la laine
WORK WITH WOOL
COMME UN OISEAU

HORS DE SA CAGE
A LASSAY-LES-CHATEAUX

06 82 5122 37 B5

ASINERIE ET CHEVRERIE
DU BOIS GAMATS
A LAVAL

06 88 77 25 45 E4
asinerieduboisgamats.fr

S’initier a la peinture
LEARN TO PAINT

ART’PEINTUBE
LAVAL

02 43 49 26 30 E4
atelier-artpeintube.fr

S’initier a la mosaique
TRY MOSAIC ART
1001 TESSELLES

ATELIER MOSAIQUE
MAYENNE

06 14 82 48 12

Découvrez toutes
les expériences

mayenne-tourisme.com

Travailler Posier
CREATE A WICKERWORK
OBJECT

LA CABANAJUDE
MONTFLOURS
06 95 83 53 81 D4

ATELIER DE LA YOURTE
SACE

06 98 89 73 22 D4
latelierdelayourte.com

Sculpter la céramique
SCULPT CERAMICS

ACCORD CERAMIQUE
VIMARTIN-SUR-ORTHE

06 3148 23 58 D7

Travailler Pargile

WORK WITH CLAY
LARCHEO-FERME

LETINBULLE

A PRE-EN-PAIL-SAINT-SAMSON
09 78 80 98 20 / 07 68 23 47 57
etinbulle.com B7
Créer un livre d’artiste
CREATE AN ARTIST’S BOOK
MAISON-ATELIER

BAIS

06 80 44 64 70 D6
Fabriquer un couteau

MAKE A KNIFE

LA COUTELLERIE
DU MAINE-ANJOU
LA ROCHE-NEUVILLE

02 728812 81 G4
coutellerie-du-maine-anjou.com

EMMANUEL DAVOUST
FORGERON - COUTELIER
VAIGES

06 4287 76 38 F5

la vie de chateau

LIVE THE CHATEAU LIFESTYLE

LE CHATEAU DE
LA GRANDE COURBE

A BREE

0243900410 E5
LE CHATEAU DU FRESNE

A CHAMPEON

07886110 20 cs

chateaudufresne.org

LE CHATEAU DE CRAON
ET SON PARC
A CRAON
0243061102 G2
chateaudecraon.fr

LE CHATEAU DE
VARENNES L’ENFANT
A EPINEUX-LE-SEGUIN

024398 43 44 G6
chateaux-jardins-mayenne.fr

LE CHATEAU DE GOUE
A FOUGEROLLES-DU-PLESSIS

06 75 8199 60 B3
LE CHATEAU DE

LA BOISSIERE

A LA BOISSIERE

06 1194 69 30 H2

chateaudelaboissiere.fr

LE CHATEAU DU
BOIS THIBAULT
A LASSAY-LES-CHATEAUX

06 38 52 50 87 B5

LE CHATEAU-FORT DE
LASSAY-LES-CHATEAUX

06 18 22 78 33 B5
chateaudelassay.fr

LE VIEUX-CHATEAU
@ LE MANAS - MUSEE

D’ART NAIF ET D’ARTS

SINGULIERS

A LAVAL

02537412 30 E4
musees.laval.fr

©0e

LE MUSEE DU CHATEAU
DE MAYENNE
A MAYENNE
0243001717 c5
museeduchateaudemayenne.fr

81-1°

LE CHATEAU DE MAGNANNE
A MENIL

0679 394513 H4
LE CHATEAU DE LA LANFRIERE
A MONTJEAN

06 235577 79 F2

LE CHATEAU DE BOURGON
A MONTOURTIER

0243021620 /06 1137 29 99
chateaudebourgon.com D5

LE CHATEAU DE
MORTIERCROLLES
A SAINT-QUENTIN-LES-ANGES

06 77 6166 62 H3

LE CHATEAU ET LE CIAP

A SAINTE-SUZANNE
02435813 00 E6
patrimoine.lamayenne.fr/
sainte-suzanne/

Fastiy & bav yencevitye

des animaux
MEET THE ANIMALS

FERME PEDAGOGIQUE
PAT’A FOIN KID’S

A CHAMPEON

06 52 64 33 66 cs
LE REFUGE ANIMALIER
DE L’ARCHE
A CHATEAU-GONTIER-

0243 07 24 38 H4

refuge-arche.org

FERME PEDAGOGIQUE

LA GASSELINAIS

A ERNEE

06 851054 93 /0619 4617 98
bienvenuealaferme.net C3

FERME PEDAGOGIQUE -
VILLETTE EN DIRECT

A GENNES-LONGUEFUYE
06 73 57 54 35 G5
villetteendirect.fr

Remplir sa gourde

d’eau fraiche
May’Gourde

Retrouvez les professionnels
du territoire qui proposent
de remplir gratuitement votre
bouteille en eau potable via
la carte interactive en ligne :

Recevez les bonnes idées de
balades et de séjours 100%

Mayenne toute I'année.

mayenne-tourisme.com

ASINERIE ET CHEVRERIE
DU BOIS GAMATS
A LAVAL

06 88 77 25 45 E4
asinerieduboisgamats.fr

L’ARCHE DESNOE
A SAINT-BERTHEVIN

06 25 03 95 37 E3
arche-desnoe-parcanimalier.fr

LA FERME DU PETIT
COIN DE PARADIS
A SAINT-GEORGES-
BUTTAVENT

06 3115 06 57 ca
dupetitcoindeparadis.fr

FERME PEDAGOGIQUE
DU COUDRAY

A SAINT-GERMAIN-DE-
COULAMER

06 15 27 7149 D7

i
May’
GOURDE

FILL UP YOUR
WATER BOTTLE

You can find a list of
businesses across the
department who will
happily refill your water
bottle for you at no charge
at mayenne-tourisme.com

SUBSCRIBE

to our newsletter and get
great ideas for days out
and holidays in Mayenne all
year round. Simply enter
your email on our website
mayenne-tourisme.com
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dans les parcs et jardins
AMBLE ROUND THE GARDENS

LES JARDINS DU
CHATEAU D’HAUTERIVES
A ARGENTRE E4

024366 90 50 /06 26 22 49 51

LE JARDIN DU CHATEAU

DE LA GRANDE COURBE

A BREE

024390 0410 ES

LES JARDINS DE LA VILLE
A CHATEAU-GONTIER-SUR-
MAYENNE H4

LE PARC DES ONDINES
A CHANGE E4

LES JARDINS
DES RENAUDIES
A COLOMBIERS-DU-PLESSIS

024308 0208 B3
jardinsdesrenaudies.fr

LE PARC DU
CHATEAU DE CRAON
A CRAON

0243061102 G2
chateaudecraon.fr

LE JARDIN REMARQUABLE

DE LA PELLERINE c2
A LA PELLERINE
06 8585 59 95 / 02 43 05 93 31

!r-!

LA ROSERAIE ET
LE JARDIN MEDIEVAL B5
A LASSAY-LES-CHATEAUX

au fil de la riviere
TAKE TO THE RIVER

ACTIVITES = m
NAUTIQUES ==

PARKS AND
LEISURE BASES

CANOE-KAYAK
D’AMBRIERES-LES-VALLEES
02 430884 90 B5
canoekayak-ambrieres.fr

PEDAL’EAU AU CAMPING
LE PARC DE VAUX e
A AMBRIERES-LES-VALLEES

024304 90 25 B5
parcdevaux.com
@

CLUB DE SKI NAUTIQUE

ET WAKEBOARD

A CHATEAU-GONTIER-SUR-
MAYENNE

02 43 07 2141/ 06 80 28 2106
skinaqtique53.fr H4

CANOTIKA TOURISME
A CHATEAU-GONTIER-SUR-
MAYENNE

0615492873 /0253685011
canotika-tourisme.fr H4

BASE DE LOISIRS DE DAON
A DAON

024306 3814 H4
Location de bateaux
électriques, bateaux a pédales

PARC DE LOISIRS DE
LA COLMONT
A GORRON

0243 08 52 93 B3-B4
parcloisirscolmont.wix.com/
gorron

MAY’N LOISIRS
A LA HAIE-TRAVERSAINE

063014 4107 /0243042393
maynloisirs.com Cc5

HALTE FLUVIALE DE LAVAL

024349 46 38 /07 54 3299 87
laval-tourisme.com E4

LE JARDIN DE LA PERRINE
A LAVAL E4

LE PARC DU
CHATEAU DES ARCIS
A MESLAY-DU-MAINE

chateaudesarcis.com F5

LE PARC DU CHATEAU
DU ROCHER
A MEZANGERS

02 43 90 65 26 D6

F
SN,

LES JARDINS DU

MANOIR DE FAVRY

A PREAUX

0682408346 G5
manoirdefavry.com

LES JARDINS DU
CHATEAU LE PUY
A RUILLE-FROIDS-FONDS

02430774 56 G4

LE PARC DU CHATEAU
DELA RONGERE
A SAINT-SULPICE

0243077144 G4

CANOE-KAYAK DE LAVAL

02 4367 03 27 E4
www.cklaval.fr

MAISON MARGUERITE
Ecluse de Port Rhingeard
A LHUISSERIE F4

06 335514 05/ 06 65 94 25 40
Location de paddle

JSPA

A MAYENNE
02430418 33 cs5
kayak-mayenne.fr

HALTE FLUVIALE DE MENIL

024370 24 54 H4
camping.menil53.fr

LES REFUGES DU HALAGE _
Ecluse du port o
A SACE

07 68 515120 D4
rdhmayenne.com

Location de stand-up paddle

LES PETITS GUIDONS
Guinguette en bord de halage
A SAINT-JEAN-SUR-MAYENNE
06 56 66 57 32 E4
lespetitsguidons.com
Location de kayak

CROISIERES - @

N
-

CRUISING BOATS

DUC DES CHAUVIERES

A CHATEAU-GONTIER-
SUR-MAYENNE

06 78 74 60 21 H4
leducdeschauvieres.com

VALLIS GUIDONIS
A LAVAL
Office de tourisme de Laval

0243494526/0243494618
laval-tourisme.com E4

LA MEDUANA

A MAYENNE

Office de Tourisme Vallée de
Haute Mayenne

02430419 37 c5
hautemayenne-tourisme.com

\\\ //

des instants en tribu
SHARE GOOD TIMES WITH YOUR CROWD

/

PARCS ET BASES -
DE LOISIRS

PARKS AND
LEISURE BASES

PARC DE LOISIRS DE VAUX
A AMBRIERES-LES-VALLEES

024304 90 25 BS
parcdevaux.com

BASE DE LOISIRS DES BIZEULS
A ERNEE
0243087110 c3

L’ORBIERE -

DOMAINE DE LOISIRS

A FORCE

(Parcobranche et paddock)

02 43 56 63 93 F4
lorbiére.fr

PARC DE LOISIRS DE
LA COLMONT

A GORRON
(Accrobranche)

0243085293 B3-B4
parcloisirscolmont.wixsite.
com/gorron

LE BOIS DU TAY
A HAMBERS

0243 012160 D6
boisdutay.com

MAY’N LOISIRS
A LA HAIE-TRAVERSAINE

06 3014 4107 / 02 43 04 23 93
aynloisirs.com C5

BASE DE LOISIRS
DE LA RINCERIE
A LA SELLE-CRAONNAISE

0243 0617 52 G2
la-rincerie.com

LE WAKEPARK DE LA
RINCERIE
A LA SELLE-CRAONNAISE

0243091264 /06 59 40 8417
wakeparkrincerie.com G2

BASE DE LOISIRS

CAMPING DU BAC

A MENIL

024370 24 54 H4
camping.menil53.fr

BASE DE LOISIRS
DU GUE DE SELLE
A MEZANGERS

024390 63 90 D6

BASE DE LOISIRS
DE LA CHESNAIE
A SAINT-DENIS-DU-MAINE

024398 48 08 F5

BASE DE LOISIRS
DE SAINT-CENERE
A SAULGES

02439052 35 F6
KARTING -
GO-KARTING

KARTING DE CHANGE
02 43 56 63 94 E4

PARC MONKY LAVAL

0243 261367 E4
monky.fr/laval/

LAVAL KART INDOOR

02430289 89 E4
capform-53.fr

LAVAL KARTING

0243491595 E4
karting-laval.fr

KARTING DU NORD MAYENNE
A MONTREUIL-POULAY

06 50 29 38 32 Cc5
kartingdunordmayenne.fr

LABYRINTHE -~
DE MAIS
CORN MAZE
@ LES JARDINS
DES RENAUDIES
A COLOMBIERS-DU-PLESSI

0243 08 0208 B3
jardinsdesrenaudies.fr

VELO-RAIL
RAIL-BIKING

VELO-RAIL
A SAINT-LOUP-DU-GAST c5
06 2610 6017 / 02 43 00 80 61
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LOISIRS AERIENS -~
AERIAL RECREATION

MAYENNE ULM BS
A AMBRIERES-LES-VALLEES

02336576 37/063227 4115
mayenne-ulm.sportsregions.fr

MAYENNE AIR LOISIRS

A ARON

06 82 80 40 56 cs
PLANEUR PASSION

A ARON

06 43 82 08 91 c5

planeurpassionroge.wixsite.
com/aron

MAYENNE PARAMOTEUR

A COURCITE

06 36 50 2015 c7
mayenneparamoteur.com

PEGASE ULM F5
A LA BAZOUGE-DE-CHEMERE

02439057 23 /06 84 3566 47
sites.google.com/view/
pegase-ulm/

AERO TOM SERVICES

A LAVAL

06 07 68 78 06 E4
aerotomservices.com

AEROCLUB DE LA MAYENNE
A LAVAL

0243530209 E4
aeroclub53.fr

PARACHUTISME LAVAL E4

0243535302/0789794765
parachutismelaval.fr

CENTRE ECOLE DE VOL A
VOILE DE LA MAYENNE

A LAVAL E4
0243491121/06 30 08 20 12
cevvm.fr

GROUPE FRANCE
AEROSTATION

A SAINTE-GEMMES-LE-
ROBERT

06 13 6152 66 D6
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ESCALADE -
ROCK CLIMBING

ESCALADE
A MOULAY

02434917 45 D5

CANYON DES TOYERES
A SAINT-PIERRE-DES-NIDS

024308 5293 cs

CANYON DE SAULGES

02434917 45 B7
grottes-musee-de-saulges.com
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LASER GAME -

ESPACE GAMES

A CHATEAU-GONTIER-
SUR-MAYENNE

02 85 65 96 52 H4
espacegames.fr

PARC DE LOISIRS DE
LA COLMONT

A GORRON

024308 5293 B3-B4
parcloisirscolmont.wixsite.
com/gorron

LASER FOREST
A HAMBERS

0243 012160 D6
boisdutay.com

PARC MONKY LAVAL

0243261367 E4
monky.fr/laval/

ESPACE GAMES

A LAVAL

024356 0285 E4
espacegames.fr

GOLF, SWIN-GOLF
ET MINI-GOLF

MINI-GOLF DU CAMPING
LE PARC DE VAUX
A AMBRIERES-LES-VALLEES

024304 90 25 BS
parcdevaux.com

MINI-GOLF
A CHATEAU-GONTIER-SUR-
MAYENNE

02 43 09 6151 H4
sports-chateaugontier.fr

GOLF OPEN SPORT
A CHATEAU-GONTIER-SUR-
MAYENNE

06 80 63 27 51 H4

Bénéficiez toute I'année
d’avantages et tarifs privilégiés
sur une sélection de sites de
visite et de loisirs partenaires
en Mayenne.

mayenne-tourisme.com

MINI-GOLF DE LA ZONE
DE LOISIRS DES BIZEULS

A ERNEE

02 43 05 26 34 c3
MINI-GOLF

A EVRON

07 83 67 24 87 E6
MINI-GOLF

A FOUGEROLLES-DU-PLESSIS
02 43 05 56 17 B3

fougerolles-du-plessis.fr

PRACTICE DE GOLF
A GORRON

06 63 63 86 44 B3-B4

SWIN GOLF DU PARC DE
LOISIRS DE LA COLMONT
A GORRON
0243085293 B3-B4
parcloisirscolmont.wixsite.
com/gorron

SWIN-GOLF DE
LA BASE DE LA RINCERIE
A LA SELLE-CRAONNAISE

02430617 52 G2
la-rincerie.com

GOLF DE LAVAL

02435316 03 E4
golfdelaval.fr

MINI-GOLF
A LAVAL

024356 02 85 E4
espacegames.fr

MULTIGOLF DE MESLAY

024398 44 45 F5
multigolf-meslay.com

SWIN-GOLF DE LA BASE DE
LOISIRS DU GUE DE SELLE
A MEZANGERS

0243906390 D6

SWIN-GOLF DE
QUELAINES-SAINT-GAULT
06 26 08 02 47 G3
¢sq53360.jimdofree.com
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PAINTBALL -~

PARC DE LOISIRS DE
LA COLMONT
A GORRON

0243 08 52 93 B3-B4
parcloisirscolmont.wixsite.
com/gorron

PAINTBALL
A LOUVERNE

06 07 13 28 31 E4
lavalpaintballexterieur.fr

BOWLING -
TEN-PIN BOWLING

PARC MONKY LAVAL

0243261367 E4
monky.fr/laval/

i
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BOWLING CAP FORM LAVAL

02430289 89 E4
capform-53.fr
EQUITATION -
HORSERIDING

CENTRE EQUESTRE

LE ROC AU LOUP

A ANDOUILLE

06 26 3198 77 D4
lerocauloup.fr

CENTRE EQUESTRE

LES CENTAURES

A BREE

024398 59 26 ES
lescentaures.fr

TRAIT NATURE
A DAON

06 70 44 96 04 H4

*P Tourisme & Handicap®
e
— Label qui garantit a tous

les publics accueil,
accessibilité et confort.

This quality mark
guarantees an inclusive
welcome, accessibility
and facilities for all.

){ Jardin remarquable®
Musée de France®

O Maisons des lllustres®

EXPLORE MAYENNE
FOR LESS WITH MAY’N
PASS!

Enjoy advantages and special
rates at our partner attractions
and activities in Mayenne
department all year round.

This free card is available at
Tourist Offices or online at
mayenne-tourisme.com

CENTRE EQUESTRE

DE LA CHEVRIE

A LA BACONNIERE
0603904740 D3
chevrie-equitation.ffe.com

CENTRE EQUESTRE DE
LA CHAPELLE AU RIBOUL

0243033735 cé
ce-lachapelleauriboul.ffe.com

CENTRE EQUESTRE DE LAVAL
0243029013 E4
celaval.fr

DOMAINE DES PIERRES
JUMELLES .
A SAINTE-GEMMES-LE-ROBERT
(Balade éthologique)

06 4190 34 59 D6
pierresjumelles.com

L’ECURIE DE FIONA
A SAINT-GEORGES-
BUTTAVENT

06 4476 78 77 c4
ecuriedefiona.fr

LES ECURIES DU LOUP
A SAINT-LOUP-DU-DORAT

06 42 05 90 92 G6
LIEUX DE BAIGNADE -
EN PLAN D’EAU
SWIMMING LAKES

PLAN D’EAU D’ARGENTRE E4

BASE DE LOISIRS MAY’N
LOISIRS
A LA HAIE-TRAVERSAINE c¢5

BASE DE LOISIRS
DE LA RINCERIE
A LA SELLE-CRAONNAISE G2

BASE DE LOISIRS
DE LA CHESNAIE
A SAINT-DENIS-DU-MAINE F5

BASE DE LOISIRS DE
SAINT-CENERE
A SAULGES F6

LES PISCINES -
SWIMMING POOLS

AMBRIERES-LES-VALLEES
0243 00 6164 B5

BAIS
0243 379503 D6

ESPACE AQUATIQUE

PIERRE DE COUBERTIN
CHATEAU-GONTIER

02 43 09 6151 H4

L’'ODYSSEE
A CRAON
0252210290 G2

AQUAFITNESS DE L’ERNEE
0243050380 c3

JARDIN AQUATIQUE
A EVRON
0243019123 E6

GORRON
0243081169 B3-B4

LASSAY-LES-CHATEAUX
02 4308 55 80 BS

PISCINE SAINT-NICOLAS
A LAVAL
0253 74 11 81 E4

AQUABULLE
A LAVAL
0243592999 E4

LA VAGUE
A MAYENNE

098299 09 84 C5

LAZUREO
A MESLAY-DU-MAINE
0243 0140 40 F5

SAINT-CHARLES-LA-FORET
02439843 88 G5

PISCINE JEAN TARIS
A SAINTE-SUZANNE
06 80 04 21 31 E6

AQUALUD ANDRE MORIN
A VILLAINES-LA-JUHEL
0243 04 6185 c7

@ Accueil Vélo®
Label qui garantit un accueil

et des services de qualité
aupres des cyclistes le long
des itinéraires cyclables.

This quality mark
guarantees a warm
welcome and high-quality
services within easy reach
of cycle routes.

Vogue & Vague®

Activités nautiques
accessibles aux débutants

et donc pour toute la famille.

Water-sports venue
catering for beginners -
ideal for the whole family.
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#destinationmayenne
#mayennetourisme
#slowlydays
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Voila,
maintenant
vous le savez.

LA MAYENNE
Le Département

www.mayenne-tourisme.com

Carte éditée par ’'Agence Départementale du Tourisme de la Mayenne,
d’aprés des informations validées le 24/11/2024 en lien avec les Offices de Tourisme

Les informations touristiques mentionnées ne sont pas exhaustives et ont pour objectif d’assurer

une promotion globale de la Mayenne. Les informations
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Les Offices de Tourisme

Bocage Mayennais
Tourisme

Maison du Bocage
1grande rue
53120 GORRON
02 431126 55
hautemayenne-tourisme.com

Office de Tourisme
Vallée de Haute Mayenne

Quai de Waiblingen
53100 MAYENNE @
02430419 37

Bureau de Lassay-les-Chateaux
8 rue du Chateau
53110 LASSAY-LES-CHATEAUX
0243 04 74 33
hautemayenne-tourisme.com

Maison de PEconomie
et du Tourisme
du Mont des Avaloirs

17 Bd du Général de Gaulle
53700 VILLAINES-LA-JUHEL
0243301M
cc-montdesavaloirs.fr

Office de Tourisme \
de Sainte-Suzanne
Les Coévrons

1rue Jean de Bueil
53270 SAINTE-SUZANNE
0243014360 @
coevrons-tourisme.com

Encres bio-végétales

-veug !

Office de Tourisme
de Laval Agglomération

84 avenue Robert Buron
53000 LAVAL
02 43 49 46 46
laval-tourisme.com

Office de Tourisme
du Pays de Meslay-Grez

La Guiterniere
53170 MESLAY-DU-MAINE
02 43 64 37 44
paysmeslaygrez.fr

Sud Mayenne Tourisme

Pole culturel Les Ursulines
Place André Counord
53200 CHATEAU-GONTIER/
MAYENNE
0243704274 @
sudmayenne.com

Tourisme en Pays
de Craon

Maison du Tourisme de Craon
2 A rue du Mdrier
53400 CRAON
0243061014
(juillet-aolt)
sudmayenne.com

Office de Tourisme
de Saint-Denis-d’Anjou

2 Grande Rue
53290 SAINT-DENIS-D’ANJOU
02437069 09 @
saintdenisdanjou.com




Pontmain

CITE MARIALE
MARIAN SHRINE

Fontaine-
Daniel

BERCEAU DES TOILES
DE MAYENNE

BIRTHPLACE OF THE
TOILES DE MAYENNE

© Nos Coeurs Voyageurs

Vieux-Chateau
et Musée d’Art
Naif et d’Arts
Singuliers
VIEUX-CHATEAU
AND MUSEUM

OF NAIVE AND
SINGULAR ARTS

. _#/

LAVAL

- L French Wa'n'rers :

Musée

Robert Tatin
ROBERT TATIN

MUSEUM

COSSE-LE-VIVIEN

Le chemin de
halage de lariviere
la Mayenne

RIVER MAYENNE TOWPATH'
DE MAYENNE A DAON

Les Jardins
des Renaudies

RENAUDIES
GARDENS

COLOMBIERS-
DU-PLESSIS

© Teddy Verneuil - Lezbroz

Musée du
Chateau de
Mayenne

MAYENNE
CHATEAU MUSEUM

MAYENNE

4TE =
mav;al"_ o

VILLE D’ART ET D’HISTOIRE
TOWN OF ART AND HISTORY

© Hellotravelers
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La Cité du Lait

MUSEE LAITIER ET
FROMAGER

DAIRY AND CHEESE-
MAKING MUSEUM

LAVAL

Chateau
de Craon

CRAON CHATEAU

CRAON

© Hellolaroux
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Patrimoine
HERITAGE

Q

Site incontournable
Must-see site

Site a visiter

Musée

Espace d’art
Patrimoine religieux
Moulin

Site to visit:
Museum

Art space
Religious heritage
Mill

VERS GR°37
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CHATEAUBRIANT

Pays d’Art et d’Histoire
Land of Art and History

Petite Cité de Caractére
Small Town of Character

Chéateau
Chéteau
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Activités
ACTIVITIES

©00®

Llsrs

Loisir et activité
Sport and leisure activity

Hippodrome
Racecourse

Parc animalier,
ferme pédagogique
Animal park,
educational farm

Station de trail / gravel
Trail / gravel station

VERS ANGERS
LA ROCHELLE

v

& Activité nautique

Water activity

A Balade fluviale
- / .

River trip

[

GEOPARC
NIRMANDIE MANE

Nature
NATURE

Park or garden

VERS DOMFRONT
LE MONT-ST-MICHEL
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LASSAY-LES-
CHATEAUX

GOC
B0

JUBLAINS

LE MONTAIGU
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’Salnt Denis-
d’'Anjou

Services
SERVICES

Gare SNCF
Train station

Borne et air de service
pour camping-car
Motorhome and campervan
terminal and service area

Office de Tourisme
Tourist Office

Parc ou jardin

Point de vue
Lookout point

Réserve Naturelle
Régionale
Regional Nature
Reserve

Parc et Géoparc mondial Unesco Normandie-Maine
Normandy-Maine Nature Park and UNESCO Global Geopark

MONT DES AVALOIRS, LASSAY-LES-CHATEAUX, CORNICHE DE PAIL,
CANYON DES TOYERES, LARCHEO-FERME L’ETINBULLE A PRE-EN-PAIL

Villaines=~
la-Juhel

>, % ALPES
f

UNesCo  ciomrc MANCELLES

TOUR DU MONT
DES AVALOIRS.

CANYON DES
TOYERES

Cité Gallo-
Romaine

GALLO-ROMAN

TOWN
JUBLAINS

© Teddy Verneuil

© Alexandre Lamoureux

Chateau Fort Mont des
de Lassay Avaloirs
> LASSAY FORTIFIED POINT CULMINANT
VERS ALENCON CASTLE DE L’OUEST A 416 M
N HIGHEST POINT IN
LASSAY-LES-CHATEAUX WESTERN FRANCE AT 416M

PRE-EN-PAIL-SAINT-
SAMSON

- |
© leblogcashplstaché

Basilique
Notre-Dame
de PEpine
NOTRE-DAME DE
L’EPINE BASILICA

EVRON

N -
e > S
™ :q/\y
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™\ Sainte-Suzanne Vallée des
et son CIAP Grottes de
UN DES PLUS BEAUX Saulges
VILLAGES DE FRANCE
ONE OF THE MOST SAULGES
BEAUTIFUL VILLAGES VALLEY CAVES
IN FRANCE SAULGES
PARIS
@D
LE MANS
(i >)
\
L o>,
Animalier
Mayenne de PArche
UN DES PLUS:BEAUX ARCHE ANIMAL
DETOURS DE FRANCE REFUGE
ONE OF THE MOST .
BEAUTIFUL DETOURS IN. CHATEAU-GONTIER-
FRANCE SUR-MAYENNE
© leblogcashpistache
les villes et villages remarquables
EXPLORE OUR LISTED TOWNS AND VILLAGES
Ca.en o
PARIS
NOTRE « PLUS BEAU
° VILLAGE DE FRANCE »
Rennes @ Chartres
Sainte-Suzanne
LAVAL 9
® Le Mans
NOS 7 « PETITES
@ Angers CITES DE CARACTERE® »
i Tours Chailland
Q__’\l’] Lassay-les-Chateaux
A Paties Caks Parné-sur-Roc
Poitiers Saint-Denis-d’Anjou
Saint-Pierre-sur-Erve
Sainte-Suzanne
Saulges
NQTRE « PLUS BEAU
DETOUR DE FRANCE »
Itinéraires Chateau-Gontier-sur-Mayenne
ROUTES
VILLES ET PAYS
— Itinéraire cyclable "gilvéEbég? Riviéres de I’Ouest® D’ART ET D’HISTOIRE

Cycle route

Chemin de halage
Towpath

Sentier de Grande
Randonnée GR°365
GR®365 long-distance trail

Sentier de Grande
Randonnée GR°de Pays
Tour du Mont des Avaloirs
Tour du Mont des Avaloirs
GR® long-distance walk

The Rivers of Western
France®

LA MAYENNE, LA SARTHE,
LA MAINE ET L'OUDON

La Vélo Francette®
La Vélo Francette®
cycle route

DE OUISTREHAM A
LA ROCHELLE

La Véloscénie®
La Véloscénie®
cycle route

DE PARIS AU
MONT SAINT-MICHEL

Coévrons-Mayenne
Laval

NOS 6 COMMUNES
« 4 FLEURS »

Changé
Chéateau-Gontier-sur-Mayenne
Juvigné

La Cropte
Lassay-les-Chateaux
Saint-Loup-du-Gast

Clveck -Uist

DES EXPERIENCES A VIVRE

EN MAYENNE

YOUR MAYENNE BUCKET LIST

S’évader a vélo sur
la Vélo Francette®

ESCAPE BY BIKE ON LA VELO
FRANCETTE® CYCLE ROUTE

Vivre la vie de chateau en
découvrant la Route des Joyaux

LIVE THE CHATEAU LIFESTYLE ON
THE JEWELS OF MAYENNE DISCOVERY TRAIL

Prendre un apéro dans une
guinguette au bord de la riviere

SIP AN APERITIF AT A RIVERSIDE CAFE

Se mettre dans la peau d’'un
spéléologue pour explorer les
mystérieuses grottes de Saulges

GO UNDERGROUND AND EXPLORE
THE MYSTERIES OF SAULGES CAVES

Passer une écluse en bateau
le long des Rivieres de ’Ouest®

STEER A BOAT THROUGH A LOCK ON
THE RIVERS OF WESTERN FRANCE”

Plonger dans I’époque
Gallo-romaine a Jublains

TRAVEL BACK TO GALLO-ROMAN TIMES
IN JUBLAINS

Faire le plein de sensations
en ski nautique ou en bouée
tractée sur la riviere la Mayenne

ENJOY THE THRILLS AND SPILLS OF WATERSKIING
OR A TUBE RIDE ON THE RIVER MAYENNE

Dormir dans un hébergement insolite
SPEND THE NIGHT SOMEWHERE A BIT DIFFERENT

Partir a la conquéte du belvédeére
du Mont des Avaloirs
CLIMB THE MONT DES AVALOIRS LOOKOUT POINT

Profiter de la magie des
Lumiéres de Laval

ADMIRE LAVAL’S MAGICAL CHRISTMAS LIGHTS

Savourer un bon fromage du coin
TASTE A DELICIOUS LOCAL CHEESE

Admirer le coucher de soleil au Tertre
Ganne a Sainte-Suzanne

ADMIRE THE SUNSET FROM LE TERTRE GANNE
IN SAINTE-SUZANNE

Flaner dans lPune des 7
Petites Cités de Caractere®

WANDER ROUND ONE OF OUR SEVEN PETITES
CITES DE CARACTERE®

Voyager dans Punivers insolite
du Musee Robert Tatin

TAKE A TRIP INTO AN AMAZING WORLD AT
THE ROBERT TATIN MUSEUM

Participer a une expérience
créative aux coétés d’un artisan

JOIN A LOCAL CRAFTSPERSON FOR A WORKSHOP

Découvrir les produits locaux
au marché

SAMPLE SOME LOCAL PRODUCE AT A MARKET

Vivre 'ambiance d'un festival
EXPERIENCE THE ATMOSPHERE OF A FESTIVAL

Aller a la rencontre d_es animaux
dans un parc animalier

MEET THE ANIMALS AT AN ANIMAL PARK

Voir une course hippique
dans 'un de nos hippodromes

WATCH HORSE RACING AT ONE OF OUR
RACECOURSES

Assister a une compeétition sportive
ou a un concert a ’Espace Mayenne
GO TO A SPORTING EVENT OR A CONCERT AT
ESPACE MAYENNE

Pousser la porte de nos Offices de
Tourisme et découvrir leur boutique

POP INTO A TOURIST OFFICE AND BROWSE THE
GIFT SHOP

Et pour aller plus loin dans PPauthenticité

et les rencontres, découvrez les
expériences Slowlydays® sur :

AND TO REALLY GET TO KNOW MAYENNE AND MEET THE
LOCAL PEOPLE, TRY A SLOWLYDAYS® EXPERIENCE:

www.mayenne-tourisme.com



